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Rolikds

Vadovaudamasi Rokiskio socialinés paramos centro nuostaty, patvirtinty Rokiskio rajono
savivaldybés tarybos 2020 m. lapkri¢io 27 d. sprendimo Nr. TS-281, 23.7 punktu:

tvirtinu Rokiskio socialinés paramos centro Juzinty dienos ir trumpalaikés socialinés globos
centro padalinio ir Dienos centro asmenims su negalia maitinimo organizavimo tvarkos apraSg
(pridedama).

Jsakymas per vieng ménesj gali buti skundZjamas Lietuvos administraciniy gincy komisijos
Panevézio apygardos skyriui adresu Respublikos g. 62, Panevézys, Lietuvos Respublikos ikiteisminio
administraciniy gin¢y nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka.
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PATVIRTINTA

Rokiskio socialinés paramos centro
direktoriaus 2022 m. kovo 25 d.
jsakymu Nr. V1-25

5 ROKISKIO SOC!ALINES PARAMOS CENTRO
JUZINTU DIENOS IR TRUMPALAIKES SOCIALINES GLOBOS CENTRO PADALINIO IR
DIENOS CENTRO ASMENIMS SU NEGALIA MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS
APRASAS

I SKYRIUS. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokigkio socialinés paramos centro JiZinty dienos ir trumpalaikes socialinés globos padalinio ir dienos
centro asmenims su negalia maitinimo organizavimo tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas)
reglamentuoja paslaugy gavéjy, gaunanéiy dienos ir trumpalaikés socialinés globos centro paslaugas ir
dienos centro asmenims su negalia maitinimo organizavimo tvarkg. -

2. Tvarkos apraSo reikalavimai privalomi jstaigos vadovui, padalinio socialiniam darbuotojui - padalinio
vadovui, juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas
Centro padalinyje.

3. Kitos Tvarkos apraSe nurodytos sagvokos suprantamos taip, kaip apibréZtos Lietuvos higienos normos
HN 125:2011 ,.Suaugusiy asmeny stacionarios socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 10 d. Nr.
V-133

4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakymu Nr. 510 ,,Dél
Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo* Suvestiné redakcija nuo 2016-
07-06.

5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymu Nr. V-455 ,.De¢l
Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai* patvirtinimo*
Suvestiné redakcija nuo 2017-10-27.

6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-675 ,.Dél
Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo* Suvestiné redakcija nuo 2019-05-
01;

7. Uz maitinimo organizavimg pagal kompetencija atsako jstaigos vadovas, RokiSkio socialinés paramos
centro Jazinty dienos ir trumpalaikés socialinés globos padalinio ( toliau - Padalinys) socialinis darbuotojas
— padalinio vadovas, Rokigkio socialinés paramos centro maitinimo organizavimo specialistas (toliau —
RSPC specialistas).

II SKYRIUS. MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

8. Bendrieji reikalavimai jstaigai:

8.1. [staigos vadovas:

8.2. atsako uZ maitinimo organizavima jstaigoje;

8.3. nustato maitinimo organizavimo ugdymo istaigoje tvarka;

8.4. atsako uz gerosios higienos praktikos taisykliy sistemos jdiegima ir jos vykdymo kontrolg;

8.5. tvirtina parengtg dienos valgiarastj;

8.6. tvirtina parengtg perspektyvinj ir dienos valgiarastj, technologines korteles, valgiarastis vieSinamas
jstaigoje;

8.7 Jaunuoliy dienos centro ir Juzinty dienos ir trumpalaikés socialinés globos centre maitinimo
paslaugy jkainius nustato direktorius.
9. Bendrieji reikalavimai maitinimo organizavimo specialistui:

9.1. sudaro perspektyvinius 15 ir 21 dienos perspektyvinius valgiaraS¢ius atsizvelgiant |



rekomenduojamas suaugusiesiems paros energijos, maistiniy medziagy, mineraliniy medZiagy ir vitaminy
normas, patvirtintas sveikatos apsaugos ministro [7.4, 7.11]. Valgiaras¢iai sudaromi naudojant programa
,,Dieninis maitinimas®, tvirtinami suderinus su direktoriumi, kitomis institucijomis teisés aktuose nustatyta
tvarka;

9.2. sudaro dienos valgiara$¢ius — reikalavimus jstaigoje;

9.3. pateikia (ar sudaro) perspektyviniuose valgiara$¢iuose nurodyty patiekaly receptiiras ir gamybos
technologinius apraSymus; :

9.4. pagal kompetencija prizitri, kad maitinimas atitikty teisés akty reikalavimus. Apie nustatytus
trikumus maitinimo organizavime ra$tu informuoja jstaigos vadovg bei kitas institucijomis teisés aktuose
nustatyta tvarka;

9.5. kartu su buhalteriu-apskaitininku sudaro maisto produkty poreikj ir organizuoja jy uzsakyma;

9.6. konsultuoja maitinimo klausimais.

10. Maitinimo organizavimas JizZinty dienos ir trumpalaikés socialinés globos centre ir dienos centre
asmenims su negalia:

10.1. Sudaromas perspektyvinis valgiarastis pagal valgiaraséiy sudarymo reikalavimus;

10.2. Perspektyvinis valgiarastis kei¢iamas tuo atveju, kai pasikeicia teises aktai, kuriais remiantis buvo
sudarytas. '

10.3. Dienos valgiarastyje nurodomi pusryCiams, pietums, vakarienei ir/ar prieSpieiams/ pavakariams
patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (iSeiga) pagal rekomenduojamas normas, maisto produkty
pavadinimai ir kiekiai gramais; ’

10.4. dienos valgiarastj tvirtina jstaigos vadovas;

10.5. dienos valgiarastj pasiraso jstaigos vadovo jsakymu paskirti asmenys: vir¢jas, buhalteris-
apskaitininkas, maitinimo organizavimo specialistas
11. Maitinimui negali bati teikiamos §ios maisto produkty grupés: bulviy traskuciai, kiti riebaluose virti
gaminiai, saldainiai, Sokoladas ir jo gaminiai, konditerijos ir kiti gaminiai su kremu, maisto produktai su
maisto priedais, gazuoti gérimai, energiniai gérimai, gérimai ir maisto produktai, pagaminti (arba kuriy
sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto, sultiniy koncentratai, rikyta zuvis, konservuoti
meésos ir Zuvies gaminiai (iSskyrus vasaros maitinimy metu ar sudarant maisto paketus j iSvykas);
mechani$kai atskirta mésa ir jos gaminiai, maistas, pagamintas i§ genetiskai modifikuoty organizmy (toliau
— GMO) arba maistas, j kurio sudétj jeina GMO. ;
12. Paslaugy gavéjams maitinti rekomenduojami Sie maisto produktai: darzovés, bulves, vaisiai, uogos ir
ju patiekalai, sultys (ypac $viezios); grudiniai (duonos gaminiai, kruopy produktai) ir ankstiniai produktai;
pienas ir pieno produktai; liesa mésa ir jos produktai; zuvis ir jos produktai; augalinis aliejus; kiauSiniai;
geriamasis vanduo ir nattralus mineralinis bei S$altinio vanduo (negazuoti). Maisto produktus
rekomenduojama tiekti i§ ekologinés gamybos tkiy ar i$skirtinés kokybes produkty gamintojy;
13. Pasaugy gavéjams, turintiems sveikatos sutrikimy (alergija tam tikriems maisto produktams, bei jy
netoleravimas, vir§kinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.), turi biiti organizuojamas pritaikytas
maitinimas, parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biidg ir valgymo rezima, pagal atskirg
valgiara$tj pagal paskirtas daktaro rastiSkas rekomendacijas;
16. galimi nereik$mingi dienos valgiaras¢io keitimai, t. y. pakeisti vieng maisto produktg tos pacios maisto
produkty grupés kitu maisto produktu, kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeicia ne
daugiau kaip 5 proc., kuriuos atlicka RSPC mitybos organizavimo specialistas, suderings su vir¢ju.
17. Juzinty dienos ir trumpalaikeés socialinés globos centre:
17.1. Paslaugy gavéjai maitinami 4 kartus per dieng kas 3-4,5 val. Paros maisto energijos norma
paskirstoma taip, kad i$ jos 30 proc. sudaryty pusry¢iai, 40+3 proc. — pietts, 10+£3 proc. — pavakariai
17.2. dienos maitinimo kaing nustato jstaigos vadovas

17.3. dienos maitinimo kaina 3.50 Eur ( du eurai penkiasdeSimt centy)

18.Maitinimo organizavimas dienos centre asmenims su negalia:

18.1. Paslaugy gavéjams maitinimas organizuojamas du kartus per dieng: pusry¢iai ir pietlis. Pusry¢iai turi
sudaryti 25-30%, o pietts 35-40% visos rekomenduojamos energetinés paros normos.

21. dienos maitinimo kaing nustato jstaigos vadovas

21.1. dienos maitinimo kaina 2.20 Eur ( du eurai dvidesimt centy)



26. Bendrieji reikalavimai priskirtiems padalinio darbuotojams:

26.2. Buhalteris apskaitininkas programoje ,,Dietinis maitinimas®, skiltyje — pajamavimas, suveda pirma
kartag sandélio produkty likucius.

26.3. Buhalteris apskaitininkas programoje ,,Dietinis maitinimas® skiltyje — pajamavimas, suvedama
naujai gautus produktus, saskaita-fakttirg (nurodant gavimo data, tiekeja, saskaitos Nr., kaing (suma, PVM
suma, suma su PVM)).

26.4. Buhalteris apskaitininkas valgiara$¢io produkty iSdavimas ir nuraSymo aktas i§ sandélio
atlickamas kiekvieng dieng (i$skyrus savaitgalius). Jeigu RSPC mitybos organizavimo specialistas, mato,
kad produktai neisduoti iki 15 val., gali pareikalauti atlikti iSdavima.

27.5. Buhalteris apskaitininkas gali koreguoti iSdavimo i§ sandélio produkty kiekj, tam atvejui, kad
nelikty greitai gendanc¢iy maisto produkty likuciy.

28.6. Buhalteris apskaitininkas gali pateikti informacija Valstybiniai maisto veterinarijos tarnybai pagal
duomenis esanCius programoje ,Dietinis maitinimas® (patickaly maistines ir energetines vertes,
technologinés kortelés ar kt. jy nekeiciant ir nekoreguojant).

29. Negalima koreguoti produkty grupiy, pavadinimy, jy kody, energetinés vertes, istrinti ar jvesti naujus
produktus.

30. Negalima keisti sudaryty patiekaly technologiniy korteliy.

31. Negalima koreguoti sudaryty valgiarasciy, juose istrinti ar prideti patiekaly, jy keisti dienomis,
koreguoti valgiaras¢iuose jraSyty paslaugy gavejy skaiciaus.

III. SKYRIUS. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. Sis tvarkos aprasas skelbiamas oficialioje svetainéje. ' :

33. Pasikeitus Lietuvos Respublikos socialinés paramos jstatymo nuostatams, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro jsakymams, reglamentuojantiems suaugusiy asmeny organizavima, pri€émus
naujus Rokiskio rajono savivaldybés tarybos sprendimus, atitinkamai kei¢iamas $is Tvarkos apraSas.

34. Maitinimo organizavimo kontrol¢ (vidaus auditg) pagal kompetencija atlieka jstaigos vadovo jsakymu
priskirta komisija, o higienos geros praktikos taisykliy laikymasi tikrina ir uztikrina pagal jstaigos vadovo
jsakyma atsakingos vir¢jos, kitos teises aktuose nustatytos institucijos. ‘




